1 &
m

DAK Mn‘ I:eder-

gememschaft eV
Gewerkschaftsunabhingig. Gegriindet 1955.

Versicherte und Rentner in der Kranken- und Rentenversicherung

i & m - Informationen und Meinungen der DAK Mitgliedergemeinschaft

Juli 2022

Berichte - Hinweise - Aktuelles - fiir Sie von i & m

Liebe Mitglieder,
sehr geehrte Damen und Herren,

im Verlauf unserer Mitgliederver-
sammlung am 02. April 2022 in Nom-
born/Westerwald wurde ich zum Vor-
sitzenden der DAK Mitgliedergemein-
schaft e. V. (DAK-MG) gewahlt. Seit
Mai 2019 bin ich als ehrenamtlicher
Geschaftsfuhrer der DAK-MG tatig;
bis zur Neuwahl einer/eines neuen
Geschaftsfiihrer/in werde ich diese
Tatigkeit weiterhin austiben.

Walter Hoof, seit 2016 Vorsitzender
der DAK Mitgliedergemeinschaft, hat
im Vorfeld unserer Mitgliederver-
sammlung erklart, dass er nicht erneut
fir den Vereinsvorsitz kandidieren
wird.

An dieser Stelle mochte ich mich per-
sonlich und im Namen der Mitglieder
der DAK-MG bei Walter Hoof, der die
Geschicke der DAK Mitgliedergemein-
schaft e. V. in verschiedenen Funktio-
nen tUber mehr als zweieinhalb Jahr-
zehnte maRgeblich und erfolgreich
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mitgestaltet hat, herzlich fiir sein un-
ermudliches Engagement bedanken.
Gerne mochte ich die Gelegenheit nut-
zen, mich lhnen vorzustellen:

Der Selbstverwaltung der DAK-
Gesundheit ge-
hore ich seit
2011, zunachst
als stellvertre-
tendes Mitglied
und seit Mai
2019 als ordent-
liches Mitglied
des Verwal-
tungsrates an.
Dariiber hinaus
bin ich Mitglied
im Ausschuss

Meinhard Johannides
Vorsitzender
Gesundheits- © Foto: DAK-G

und Sozialpolitik

(AGS-VR), stv. Vorsitzender des Wider-
spruchsausschusses 08 der DAK-
Gesundheit und stellvertretender Vor-
sitzender des Ausschusses Organisa-
tion und Personal (AOP-VR). Weitere
Funktionen nehme ich im Fachbeirat

Vertrage und Versorgung des GKV-
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Spitzenverbandes und im Wider-
spruchsausschuss 10 der Deutschen
Rentenversicherung Bund wahr.

Die Sozialwahlen 2023 - Wichtige Auf-
gaben und MaRnahmen stehen an

In knapp einem Jahr, namlich am

31. Mai 2023, ist der ,Wahltag” fiir die
Sozialwahlen 2023.

Erstmals in der Geschichte der Sozial-
wahlen kénnen die Versicherten bei
den Krankenkassen, die eine Urwahl
durchfiihren, ihre Stimme wie bisher
per Briefwahl oder - alternativ - im
Online-Wahlverfahren abgeben. Fiir
diese Anderung haben wir uns als DAK
Mitgliedergemeinschaft e. V. lber
mehrere Wahlperioden sehr intensiv
eingesetzt und jetzt, gemeinsam mit
den Mitgliedergemeinschaften der an-
deren Ersatzkassen, mit denen wir in
der Arbeitsgemeinschaft unabhangiger
Mitgliedergemeinschaften (AGuM e. V.)
zusammenarbeiten, das erste Ziel er-
reicht. Die erfolgreiche Umsetzung der
Online-Wahlen ist Grundlage fir das
nachste Ziel, namlich dieses Verfahren
auch fur die Deutsche Rentenversiche-
rung Bund und deren Regionaltrager in
den Bundesldandern ab den darauffol-
genden Sozialwahlen 2029 zu errei-
chen.

Doch zundachst sind noch viele Aufga-
ben zu erledigen, um einen erfolgrei-
chen Wahlkampf fiir die Sozialwahlen
2023 vorzubereiten und durchzufiihren.
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Einige wichtige MaRnahmen sind be-
reits erfolgreich umgesetzt worden.

Als Erstes haben wir im Dezember
2021 beim Bundeswahlbeauftragten
fir die Sozialwahlen 2023 den Antrag
auf Erteilung der ,Allgemeinen Vor-
schlagsberechtigung” gestellt. Diese
,Allgemeine Vorschlagsberechtigung®
wurde uns als eine von zahlreichen
Organisationen am 07.02.2022 erteilt.
Seit dem 25.02.2022 ist diese rechts-
kraftig.

Entscheidungen iiber die Kandidatin-
nen und Kandidaten

Als ndchster Schritt stand die Aufstel-
lung unserer Kandidatinnen und
Kandidaten fiur die Wahlen auf dem
Programm.

Im Verlauf unserer Mitgliederver-
sammlung am 02.04.2022 in Nom-
born/Westerwald haben wir einen re-
gelrechten Wahlmarathon durchge-
fuhrt, da jede einzelne Kandidat/in-
nen-Liste vorgelegt, diskutiert und in
einem schriftlichen Abstimmungsver-
fahren beschlossen werden musste.

Die DAK Mitgliedergemeinschaft e. V.
wird sich neben der Wahl zum Verwal-
tungsrat bei der DAK-Gesundheit und
der Vertreterversammlung bei der
Deutschen Rentenversicherung Bund
auch bei Regionaltragern der DRV, z.B.
im Saarland und Hessen, lber die Ar-
beitsgemeinschaft unabhangiger Mit-
gliedergemeinschaften (AGuM e. V.)
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um Sitze in den jeweiligen Versi-
chertenparlamenten bewerben.

Fiir unsere Kandidatur z. B. beim Regi-
onaltrdager der Deutschen Rentenversi-
cherung in Hessen sind zuvor noch die
erforderlichen Unterstltzerunter-
schriften einzusammeln.

Ich bitte Sie, liebe Mitglieder, liebe
Leserinnen und Leser, diejenigen, die
diese Unterschriften sammeln, nach
besten Kraften zu unterstiitzen, damit
wir - mit lhrer Hilfe - die erforderliche
Anzahl an Unterstutzerunterschriften
erreichen und somit bei weiteren Regi-
onaltragern der DRV zur Wahl antreten

konnen.

MaRnahmen zu den Sozialwahlen 2023

In einer Arbeitsgruppe des Vorstands
der DAK Mitgliedergemeinschaft e. V.
befassen wir uns seit einiger Zeit - ne-
ben den zu erledigenden Formalitdten
- bereits intensiv mit der Darstellung
der DAK-MG im Zusammenhang mit
den Sozialwahlen 2023. Die Werbung
wird uber die Medien der DAK-
Gesundheit, das Internet und weitere
mediale Darstellungsmoglichkeiten
erfolgen.

Aktivitaten der Mitglieder in der Fami-
lie, im Freundes- und Bekanntenkreis,
am Arbeitsplatz
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Wir werden Sie u. a. auf unserer
Homepage unter www.dak-mitglieder-

gemeinschaft.de informieren. Bereits

heute bitte ich Sie sehr herzlich, uns
nicht nur selbst ihre Wahlstimme -
ganz gleich ob traditionell per Brief-
wahl oder im Online-Wahlverfahren -
zu geben, sondern auch bei anderen
Ihnen bekannten Versicherten der
DAK-Gesundheit dafiir zu werben, den
Kandidatinnen und Kandidaten der
DAK Mitgliedergemeinschaft e. V. das
Vertrauen zu schenken und unseren
Kandidat/innen ihre Wahlstimme zu
geben.

Versichertenberaterinnen und Versi-
chertenberater

Dabei kommt den zahlreichen Versi-
chertenberaterinnen und Versicherten-
beratern, die seitens der DAK Mitglie-
dergemeinschaft e. V. benannt und
vom Vorstand der Deutschen Renten-
versicherung berufen wurden, eine
besondere Aufgabe zu. Der Vorstand
bittet auch Sie, in Gesprdachen mit
Versicherten fiir die Kandidatinnen
und Kandidaten der DAK Mitgliederge-
meinschaft e. V. zu werben, damit wir
nach den Sozialwahlen 2023 wieder
viele Versichertenberaterinnen und
Versichertenberater vorschlagen und
durch den Vorstand der DRV Bund
ernennen lassen kénnen. Die aktuelle
Gesetzgebung im Bereich Gesundheit
und Pflege, die in den zuriickliegenden
beiden Jahren sehr von der CORONA-
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Pandemie gepragt war, muss sich nun
wieder verstarkt mit anderen wichtigen
Themen aus diesen Bereichen befas-
sen. Hierzu zdhlen u.a. eine Kranken-
hausreform und weitere gesetzgeberi-
sche MaRnahmen im Bereich der
Pflegeversicherung. Die finanzielle
Belastung der Pflegebediirftigen,
insbesondere in stationdren Pflegeein-
richtungen, darf nicht ins Unermessli-
che steigen. Die von der Vorgangerre-
gierung beschlossenen MaRnahmen
reichen hier bei Weitem nicht aus. Wir
werden uns bei der Diskussion zu den
erforderlichen MaRnahmen und

Reformvorhaben mit Engagement
einbringen und im Interesse unserer
Mitglieder und der Versicherten der
DAK-Gesundheit aktiv handeln. Ich
freue mich, wenn Sie mir Vorschldge
und Anregungen zusenden. Meine
Mailadresse lautet: vorsitzender@dak-

mitgliedergemeinschaft.de.

Beste GriiRe

b doad el

Meinhard Johannides
Vorsitzender

Walter Hoof zum Ehrenvorsitzenden gewahit
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Auf Vorschlag aus dem Kreis der an-
wesenden Mitglieder der DAK Mitglie-
dergemeinschaft e. V. wurde im Ver-
lauf der Mitgliederversammlung der
Antrag gestellt, Walter Hoof aufgrund
seiner zahlreichen Verdienste fir die
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DAK Mitgliedergemeinschaft e. V. zum
Ehrenvorsitzenden zu wahlen. Die an-
tragstellenden Mitglieder haben ihren
Antrag in kurzen Statements begrin-
det. Die Abstimmung der anwesenden
Mitglieder war eindeutig. Walter Hoof
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wurde einstimmig zum Ehrenvorsit-
zenden der DAK-MG gewdhlt. Nach
der Wahl gratulierte der neue Vorsit-
zende und Ubergab an Walter Hoof ein
Weinprdsent und einen Gutschein.
Walter Hoof hat sich in mehr als zwei-
einhalb Jahrzehnten in vielfacher Weise
um die DAK Mitgliedergemeinschaft

e. V., die DAK-Gesundheit, die Deut-
sche Rentenversicherung Bund, den
Verband der Ersatzkassen, den GKV-
Spitzenverband und die Arbeitsge-
meinschaft unabhangiger Mitglieder-
gemeinschaften e. V. (AGuM e.V.) ver-
dient gemacht. In seinen Funktionen
bei der DAK-Gesundheit und in zahl-
reichen anderen Gremien wird er uns

noch bis zum Ende der laufenden Le-
gislaturperiode zur Verfligung und
dariiber hinaus beratend zur Seite ste-
hen.

Lieber Walter, wir danken Dir bereits
heute fur Dein umfangreiches Engage-
ment innerhalb der DAK Mitgliederge-
meinschaft e. V., der DAK-Gesundheit
und in vielen weiteren Bereichen der
sozialen Selbstverwaltung. Wir wiin-
schen Dir fur Deine weitere Zukunft
alles Gute und insbesondere beste
Gesundheit.

Deine
DAK Mitgliedergemeinschaft

Hilfe bei Long Covid - Hotline steht allen Betroffenen zur Verfiigung

Wer nach tberstandener Covid-19-In-
fektion noch Wochen oder Monate un-
ter den Folgen leidet, gehort vielleicht
zu den 10 bis 15 Prozent, die ein Long
Covid oder auch Post Covid-Syndrom
(PCS) entwickelt haben. Symptome
kdnnen Husten oder Kurzatmigkeit,
Herzklopfen, ein Fatigue-Syndrom,
Brust- oder Gelenkschmerzen sowie

Depressionen oder Schlaflosigkeit
sein. Die DAK-Gesundheit unterstutzt
Sie bei der Suche nach der richtigen
Anlaufstelle. Sie erreichen die Berate-
rinnen und Berater montags bis frei-
tags von 09:00 Uhr bis 14:00 Uhr un-
ter der Rufnummer 040-325 325 922
(Sie zahlen lediglich den Anruf zum
Ortstarif).

In eigener Sache: Schnelle Informationen per Mail

Um Sie schnell Gber Aktuelles infor-
mieren und mit unserer Mitgliederin-
formation i & m versorgen zu kénnen,
bitten wir Sie, uns lhre Mailadresse
zukommen zu lassen und uns zu er-
lauben, dass wir den Versand dieser
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Informationen in digitaler Form vor-
nehmen diirfen. Unter Beachtung der
Bestimmungen der Datenschutzgrund-
verordnung (DSGVO) wird lhre
Mailadresse ausschlieRlich fiir den
Versand unserer Informationen
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gespeichert und verwendet. Wenn Sie auszufillen und an die Geschaftsstelle
damit einverstanden sind, bitten wir zurickzusenden. Vielen Dank.
Sie, den nachfolgenden Abschnitt

Erklarung zum Versand der Mitgliederinformation i&m und aktueller Informationen
aus den Bereichen Gesundheits-, Pflege- und Rentenpolitik an meine Mailadresse:

Ich erklare mich damit einverstanden, dass ich die Informationen ,i & m“ kiinftig per
Mail erhalte.

Vorname UNd Name, AN S S ..ttt e e e e e

Y U Ve LYY <

Bitte per Brief an DAK Mitgliedergemeinschaft e. V., Rheinallee 41a, 55294 Boden-
heim oder per Fax an 06135/719503 oder per Mail an service@dak-mitgliederge-

meinschaft.de senden.

Verordnung von RehabilitationsmaRnahmen (Reha) wird vereinfacht

Der Gemeinsame Bundesausschuss hat die Regeln fir die Verordnung von Reha-
MaRnahmen mit Wirkung ab 01.07.2022 vereinfacht. Verordnen niedergelassene
Arztinnen und Arzte kiinftig Versicherten ab 70 Jahren eine geriatrische Rehabilita-
tion, prufen gesetzliche Krankenkassen nicht mehr, ob die MaRnahme medizinisch
erforderlich ist. Damit dieses schlanke Verfahren greifen kann, Gberpriifen die Ver-
tragsdrztinnen und -drzte anhand festgelegter Kriterien den medizinischen Bedarf
der geriatrischen Rehabilitation und machen auf

der Verordnung die rehabilitationsbegriindenden Impressum:

Angaben. Herausgeber:

Schneller und einfacher soll es auRerdem fiir alle DAK Mitgliedergemeinschatft e. V.,
Rheinallee 41a, 55294 Bodenheim
Patientinnen und Patienten werden, die nach ei- www.dak-mitqliedergemeinschaft.de

nem Krankenhausaufenthalt eine Rehabilitation Telefon: 06135/719-502 * Fax: 06135/719-503
E-Mail: service@dak-mitgliedergemeinschaft.de

bendtigen. Bei dieser sogenannten Anschlussreha-

bilitation (friiher: Anschlussheilbehandlung) ent- Redaktion und verantwortlich:
fallt bei bestimmten Krankheitsbildern ebenfalls Meinhard Johannides
eine Vorab-Uberprufung der medizinischen Erfor- | p,ck: 1M bruck + Medien GmbH, Freudenberg

derlichkeit durch die gesetzlichen Krankenkassen.
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